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Le sujet de cette page est particulièrement difficile. Si vous avez des connaissances à ce
sujet, aidez-nous à enrichir son contenu et/ou à corriger d'éventuelles erreurs (voir :

Participez ou Contactez-nous). Merci d'avance .

Cette page est une ébauche. Aidez-nous à la compléter (voir : Participez). Merci d'avance

.

Autour de "aïkido"

合 - Ai
Principe d'harmonie et d'unification. Amour, harmonie, miséricorde, compassion, sagesse. Identique.

気 - Ki
C'est l'énergie vitale universelle. C'est le Qi en chinois et le Prana en Indi.

合気 - Aïki
Énergie harmonieuse universelle, principe de vie, ordre de l’univers.

道 - Do
La voie. Une discipline et philosophie aux connotations morale et spirituelle. Le caractère japonais
“Do” est identique au caractère chinois “Tao”.

合気道 - Aïkido
C'est la voie de l'aïki. Aïkido peut donc se traduire par “la voie de la concordance des énergies” ou “la
voie de l'harmonisation de l'énergie”.

武 - Bu
“arrêter une lance”, guerre, martial. Idéogramme relatif à la dimension militaire.

武道 - Budo
“La voie martiale”, “la voie de la guerre”. le terme budo désigne les arts martiaux japonais.

Aïkibudo

Bokken

Aïkiken

Jo

https://francis.coach/participez
https://francis.coach/contact
https://francis.coach/participez


Last update: 22.02.2021 @ 16:55 aikido:vocabulaire https://francis.coach/aikido/vocabulaire

https://francis.coach/ Printed on 13.01.2024 @ 17:09

Aïkijo

Rôle des protagonistes

取り - Tori
“Prendre ou choisir”, “celui qui exécute l'exercice”, “celui qui fait l’action”.
1. Saisie, prise, contrôle.
2. Celui qui se défend, Celui qui applique la technique face au aite, uke, shite ou nage.

相手 - Aite
“la main mutuelle”, qui prête sa main au partenaire. “A la fois partenaire et adversaire”, aite suit le
mouvement de tori et peut y réagir, il ne fait pas que “subir” la technique. Le fondateur de l'aïkido,
Morihei Ueshiba O sensei utilisait exclusivement le terme de aite, pour marquer la non-passivité du
partenaire.

Vous pouvez remarquer que le kenji “ai” de “aite” est différent de celui du “ai” de “aïkido”. Ici, le
kenji 相 (ai) signifiant “mutuel” est composé d'un kenji représentant un arbre 木 et d'un autre
représentant un œil 目. 手 (te) signifie “la main”.

受け Uke
“Celui qui subit”, terme tiré du judo.

Pour suivre O sensei, préférez utiliser le terme aite au lieu de uke en aïkido.

Shite
“La main qui sert”, qui permet au partenaire de travailler.

Nage
Chute, “celui qui chute”.

Doshu

Sensei

O sensei

Autres

Kanji

Romaji

手 - te
“la main”

https://francis.coach/aikido/morihei_ueshiba
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Numération japonaise
Kanji Rōmaji Valeur
〇 / 零 rei / zero 0

一 ichi 1
二 ni 2
三 san 3
四 yon / shi 4
五 go 5
六 roku 6
七 nana / shichi 7
八 hachi 8
九 kyū / ku 9
十 jū 10

Notes et références

Liste des termes utilisés en aikido
Numération japonaise
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